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Circolare n. 071
del 09.10.2023 Ai docenti
Al DSGA e al personale ATA
Agli studenti
valido come avviso alle famiglie
Sito WEB

Sede di Bracciano

Oggetto: Oggetto: Donazione del sangue e Tipizzazione per diventare donatori di Midollo
Osseo in collaborazione con il Comitato Sabatino di CRI e ADMO.

Si comunicano le date in cui le classi quinte della sede di Bracciano saranno impegnate con la
donazione sangue e la tipizzazione propedeutica alla donazione di midollo osseo:

- 13 ottobre: incontro informativo sulla donazione del sangue e la donazione di midollo

- 20 ottobre: 1% donazione sangue

- 24 ottobre: tipizzazione midollo osseo

- 3 maggio: eventuale incontro informativo per le quinte che non hanno partecipato al primo
incontro

- 10 maggio: 2° donazione del sangue (per chi vorra ripetere la donazione).

INCONTRO INFORMATIVO - 13 OTTOBRE:

Le classi quinte potranno partecipare in aula magna all'incontro informativo in base ai seguenti

turni:
° TURNO ° TURNO
ALLE 9.05 ALLE 10.55 ALLE 11.55 ALLE 13.40

tompresa la ricreazione)

LASSE OCENTI LASSE OCENTI
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X
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Y
M STERS - GALLO IGNATARO - SALINETTI
N AGNO - MAZZEI

La partecipazione a questo incontro & molto importante, in quanto verranno date informazioni
utili per donare il sangue, per la tipizzazione e la donazione di midollo, informazioni indispensabili
per donare consapevolmente non solo presso la scuola ma anche in futuro.

PER PERMETTERE Al VOLONTARI DI DARE TUTTE LE INFORMAZIONI NECESSARIE SI
RACCOMANDA LA MASSIMA PUNTUALITA’

DONAZIONE SANGUE - 20 OTTOBRE: dalle ore 8.30 alle ore 11.30, con Autoemoteca che
stazionera presso l'uscita esterna dell’aula magna della sede di Bracciano del Liceo, si svolgera la

raccolta del sangue organizzata con i volontari di Croce Rossa Italiana.

Potranno donare tutti gli alunni maggiorenni (anche quelli non iscritti alle classi quinte) i
docenti, il personale ATA, gli alunni gia diplomati e i genitori.

Chi si trovera nelle condizioni fisiche per farlo, dovra prenotarsi, a partire dal 16 ottobre
indicando il proprio nome e l'orario prescelto sul foglio appositamente predisposto da CRI,
disponibile all’ingresso (chiedere al personale ATA).

Potranno prenotarsi al massimo 35 persone che potranno scegliere I'orario della donazione in
base alle proprie esigenze e alle disponibilita rimaste.

All'atto della prenotazione sara possibile ritirare uno dei due moduli che dovranno essere
compilati.

RICORDARSI DI PORTARE CON SE’ DOCUMENTO DI IDENTITA’ E CODICE FISCALE O TESSERA
SANITARIA: SENZA DI ESSI NON SARA’ POSSIBILE DONARE
Chi si e prenotato e non puo piu donare & pregato di cancellare la propria prenotazione per

lasciare spazio agli altri.

Procedura:
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-la mattina della donazione fare una colazione leggera (ammessi thé, caffe, succo di frutta,
qualche biscotto o fetta biscottata con marmellata, frutta), vietati latte e/o latticini;

-NON presentarsi a stomaco vuoto, in questo modo ci si espone a possibili esclusioni per pressione
bassa o peggio a malori per calo di zuccheri;

- gli alunni ed il personale prenotati, si recheranno in aula magna a partire dalle 8.15,
presentandosi all’orario scelto in fase di prenotazione, per la compilazione del secondo modulo;

- seguendo l'ordine di prenotazione, i donatori effettueranno il colloquio con il medico
nell’autoemoteca;

- quindi, solo se ritenuti idonei, potranno donare il sangue;

- terminata la donazione, il donatore rimarra per qualche minuto nell’aula magna, dove i volontari
di CRI offriranno un ristoro e controlleranno le condizioni del donatore;

Si ricorda che tutte le attivita indicate possono essere considerate ai fini del conteggio delle ore di
Educazione civica.

Per eventuali informazioni, contattare la Sig.ra Tiziana Guarcini - tel. 351 898 4866 (responsabile
per la donazione sangue del Comitato Sabatino di Croce Rossa Italiana).

Chi & interessato puo consultare LE LINEE GUIDA PER UNA DONAZIONE CONSAPEVOLE di CROCE
ROSSA ITALIANA in allegato o consultando la pagina sulla donazione sangue sul sito crisabatino.it

TIPIZZAZIONE DEL MIDOLLO OSSEO - 24 OTTOBRE:

Verra effettuata su un ambulatorio mobile ADMO, che stazionera presso l'uscita posteriore
dell’aula magna. Chi si sara prenotato si presentera all’orario prescelto, fara un colloquio con il
medico e se idoneo, procedera con il prelievo del sangue necessario per la tipizzazione. Tutta la
procedura non dura piu’ di 6 — 7 minuti e non & necessario essere digiuni.

Ulteriori informazioni verranno date il giorno 13 ottobre all’incontro informativo, dai volontari
ADMO.

| dettagli delle attivita relative alla donazione del sangue previste per il mese di maggio, saranno
indicati in una successiva circolare.

Il Dirigente Scolastico

Prof.ssa Lucia Lolli

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3 comma 2 del Digs 39/93



