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Circolare numero 188

Circ. 188 ”Comprendere il disagio adolescenziale" con il Dr. Narciso Mostarda

OGGETTO: ”Comprendere il disagio adolescenziale” con il Dr. Narciso Mostarda

Si comunica che il giorno 19 novembre p.v. dalle ore 15.30 presso l’Aula Magna della sede centrale di
Bracciano, il nostro istituto ospiterà il Dr. Narciso Mostarda, neuropsichiatra infantile, già Direttore Generale
di ASL ROMA6 e attualmente Direttore Generale dell’Azienda Regionale Emergenza Sanitaria -ARES 118.
Aspettiamo la comunità educante, le famiglie e il territorio per un momento di approfondimento e di
riflessione su una tematica quanto mai attuale per comprendere meglio i bisogni delle nostre ragazze e dei
nostri ragazzi e individuare strumenti e strategie per sostenerli nel loro percorso di crescita. L’adolescenza
infatti è una fase delicata della vita, ricca di cambiamenti, scoperte e sfide, ma talvolta segnata da fragilità,
difficoltà emotive e forme di disagio che non sempre è facile riconoscere. Partecipare significa ascoltare,
comprendere e costruire tutti insieme nuove possibilità di dialogo e supporto.
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